
 

(Photo : Laurence Freeman, France) 
 
Sagesse du jour   92021-06-21) 

Ce travail du silence guérit et unifie. Ce n'est pas un travail facile, mais il n'y a pas de meilleur 
travail à faire. C'est un travail agréable, que l'on apprend à aimer à mesure qu'on le comprend 
plus profondément. Et c'est un travail qui nous permet de partager avec les autres quelque 
chose d’une valeur infinie. 
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