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Sagesse du jour (2021-06-04)

Le simple plaisir de la vérité. On pourrait dire que la contemplation est une sorte de vision
panoptique de la réalité. Panoptique : voir tous les cotés. Non pas froidement ou avec une
objectivité scientifique, mais avec amour, avec compassion. Plus vous voyez de points de vue,
plus vous pouvez devenir accueillant et compatissant. C'est ce que nous entendons par
contemplation. C'est ce que Jésus enseigne. Et le travail essentiel, ou I'engagement essentiel
gue nous faisons avec cet enseignement est de préter attention.

Laurence Freeman OSB, Sources of Wisdom
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