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Sagesse du jour   (2021-05-31) 

Le deuxième élément de l'enseignement sur la prière qui se trouve dans l'Évangile est la 
mention du silence, fondé sur la foi que Dieu sait, même avant nous, ce dont nous avons 
besoin. Une foi fondamentale. Un déplacement. C'est un déplacement dans notre façon de 
comprendre la nature du Christ. Cela ne signifie pas que nous ne pouvons pas avoir de prière 
d'intercession ou de demande, ni prier pour une guérison ou pour la crise du COVID. Mais cela 
signifie que nous n'identifions pas uniquement à des intercessions et des demandes le mystère 
et l'expérience de la prière. La troisième chose que Jésus nous dit à propos de la prière est : 
"ne vous inquiétez pas". Ne vous inquiétez pas de ce que vous allez manger, de ce dont vous 
allez vous vêtir. Au lieu de cela, regardez la nature. Regardez la beauté de la nature, des lys 
des champs, des oiseaux dans le ciel. Contemplez la beauté de votre propre nature, pourrait-
on dire. Connaissez-vous vous-même. Il est facile de dire "ne vous inquiétez pas", vous savez 
que nous aimons tous être rassurés. Mais ce n'est pas ce que Jésus dit. Au moment de la prière, 
vous avez des soucis et des anxiétés valables, mais vous pouvez les laisser de côté pendant le 
temps de la prière.  
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