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Sagesse du jour (20212-04-19)

Que dit Jésus avant tout ? "Si quelqu'un veut marcher a ma suite, qu’il renonce a lui-méme".
(Matt 16,24) Que signifie renoncer a soi ? Il est tres important de comprendre cet
enseignement de Jésus, car il s'agit d'un élément central de son évangile. Que veut donc dire
renoncer a soi ? Cela veut-il dire que je dois me réprimer, me priver de tout plaisir dans la vie,
me punir, m'infliger le plus de souffrances possible ? Ce n'est pas vraiment dans I'esprit de
I'Evangile. L'évangile de Jésus consiste & trouver la paix et la joie. Telles étaient les
caractéristiques de I'Eglise chrétienne primitive - la paix et la joie. Vous ne serez pas trés en
paix si vous avez une attitude négative, répressive, d'abnégation envers vous-méme.
Renoncer a soi n'est pas une affirmation négative, ni une spiritualité négative.
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