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Sagesse du jour  (2021-04-11) 

Plus nous devenons entiers, plus nous sommes intégrés, plus nous réalisons que cet amour de 
Dieu n'est pas seulement le rayonnement de fond de l'univers, mais qu’il est ce qui imprègne 
notre personne entière. Nous découvrons ici l'un des grands fruits de la méditation, à savoir 
que cette expérience de Dieu, dans le silence et l'immobilité, et de manière inconsciente, se 
développe et s’épanouit en nous jour après jour au cours de notre parcours de méditation. 
Cette expérience de Dieu nous renvoie aux paroles et aux images de l'Écriture, non seulement 
de nos Écritures, mais aussi de toutes les Écritures. Elle change notre idée de Dieu comme elle 
change notre idée de nous-mêmes. Je pense que nous remarquons des phrases, des paroles, 
des images des Écritures que nous n'avions pas remarquées auparavant. Nous remarquons 
que Jésus, par exemple, appelle Dieu Celui qui est, en vérité ; nous remarquons que St Paul 
appelle Dieu la Source, le But et le Guide. 
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