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Sagesse du jour   (2020-1106) 

Le mantra n'est pas une pilule magique. Il est plutôt un courant d'eau pure qui nettoie tout ce qu'il 

traverse et qui use la pierre la plus dure. Nous rencontrons rapidement de la résistance lorsque nous 

commençons ce parcours vers le cœur, cette voie de simplicité. Nous rencontrons de nombreux 

obstacles. Nous avons prié ce matin pour que ceux qui font ce parcours contemplatif fassent preuve 

de persévérance. La persévérance semble être le grand appel du Nouveau Testament : restez fermes, 

soyez fermes, restez enracinés. Persévérez, n’abandonnez pas. Walter Hilton a écrit au 14e siècle un 

livre intitulé "The Scale of Perfection" dans lequel il décrit de manière assez graphique le genre 

d'expérience que nous vivons tous, je suppose, lorsque nous commençons cette façon plus intérieure 

de prier, lorsque nous passons de l'esprit au cœur. Il dit que c'est comme un homme qui rentre à la 

maison après une dure journée de travail dans les champs. Lorsqu'il arrive chez lui, il trouve un feu 

fumant et une femme qui le harcèle, et il s'enfuit de la maison aussi vite qu'il le peut. Le Nuage parle 

de la nécessité de persévérer dans ce travail. Jésus, bien sûr, nous donne beaucoup d’injonctions pour 

nous encourager à persévérer, à ne pas renoncer, à ne pas enlever la main de la charrue. Un saint est 

un pécheur qui n'abandonne jamais. 
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