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Sagesse du jour (2020-09-25)

Jésus est présent a nous dans notre esprit quotidiennement distrait et dans les affaires de chaque jour,
et il est présent a nous dans le processus de notre guérison. |l nous est présent de ce c6té-ci du mur,
que Le Nuage de l'Inconnaissance appelle notre croix. C'est notre croix quotidienne. Nous devons
recueillir cette douleur de I'existence, notre ego, chaque jour et la porter. Jésus est donc avec nous a
toutes ces étapes. Mais il y a une sorte de reconnaissance, une ouverture de notre compréhension ou
I'ouverture de I'ceil du coeur, qui ne se produit que dans I'Esprit. Cela nous donne alors une nouvelle
perspective sur I'ensemble de ce cheminement. C'est la que nous commengons a vivre les Béatitudes.
L'important est de voir tout cela comme faisant partie d'un seul et méme processus. C'est un processus
d’ouverture. Nous ne savons pas d'ol nous venons, mais nous pouvons identifier le point de départ et
tout cela est lié. Nous devons sentir que tous les aspects de notre histoire, de notre expérience, font
partie de la méme histoire, méme les parties qui n'ont aucun sens ou les parties insignifiantes. Nous
ne cessons pas soudainement d'étre distraits. Cela ne se produit pas ainsi. Bien slr que nous restons
distraits. Peut-étre moins distraits, peut-étre moins préoccupés par nos distractions, mais nous
sommes toujours humains, nous sommes toujours affairés.

(Map of the Journey, par Laurence Freeman OSB)



