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Sagesse du jour   (2020-09-07) 

Si nous faisons ce travail d'immobilité, ce travail de silence, ce n'est pas seulement pour nous. Ce serait 

très inéquitable si nous ignorions la conscience ambiante plus large, les besoins du monde qui nous 

entoure. Plus nous approfondissons ce travail et plus il agit sur nous, plus nous nous rendons compte 

que nous faisons partie de cette grande œuvre de Dieu, qui élève le silence et la connaissance au cœur 

de la société et de l'histoire des hommes, plus nous faisons partie de ce travail. Nous faisons ce travail, 

mais nous en faisons aussi partie. Nous le faisons pour nous-même, mais nous le faisons aussi pour 

tous les autres. C'est un travail universel et c'est le travail le plus personnel que nous puissions faire. 

Mais personne ne peut le faire pour nous. C'est un travail universel et un travail personnel. Il nous relie 

à l'univers, au monde naturel et aux autres êtres humains. D'abord à nous-même bien sûr, parce que 

si nous ne sommes pas reliés à nous-même, nous ne sommes pas bien situés en nous-même et nous 

sommes déconnectés de tout ce qui nous entoure. Et bien sûr, cela nous relie à Dieu, le fondement de 

l'être, à Dieu qui, comme une grande araignée, tisse la toile de la réalité à laquelle nous appartenons. 

Et rien de ce qui existe, n'existe sans faire partie de cette toile de la réalité. 

(The Experience of Being, Laurence Freeman OSB) 
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