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Sagesse du jour (2020-09005)

Un autre mot pour l'austérité pourrait étre la "pauvreté d'esprit”", c'est-a-dire quand vous avez
I'impression de ne rien avoir mais d’étre tout - le royaume de Dieu. Et cette pauvreté d'esprit - la pauvreté
semble négative bien sir, comme le mot "vide" - est en fait I'entrée dans un paradoxe qui nous méne a la
plénitude. Il y a une profonde résistance chrétienne a cela aujourd'hui, et une profonde résistance
culturelle occidentale a cette sagesse ancienne et a cette idée de renoncer a soi. Mais si nous creusons
profondément dans la tradition, notre propre tradition, nous la retrouvons. Avant la perte de notre
sagesse contemplative, saint Antoine du désert disait que le moine qui sait qu'il prie ne prie pas vraiment
; celui qui prie vraiment est le moine qui ne sait pas qu'il prie. C'est donc, je crois, ce que nous entendons
par silence.

(The Experience of Being, Laurence Freeman OSB)
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