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Sagesse du jour (2020-06-24)

Selon notre tradition, la priere est le sens de la méditation. Notre sens chrétien de la signification de
la priere a été trés atténué, trés restreint. On I’a rendu trés cérébral, mental, verbeux, coupé du coeur
ou la priére atteint sa perfection et sa plénitude. Le Pére John a vu cela. C'est la crise du christianisme,
la crise de la religion de notre époque, la coupure du cceur. Le Pére John |'a compris lorsqu'il s'est
rattaché a la tradition de méditation qu'il a trouvée dans la sagesse simple et profonde des Peres du
désert. Il a trouvé le chainon manquant qui nous aide aujourd'hui a avoir une vision d'ensemble du
sens de la priére. En Cassien et dans I'Evangile, il a compris a nouveau la signification de la priéere
continue a la lumiére de la foi chrétienne : "Priez sans cesse", dit saint Paul.

(The Tradition of Meditation for a Time of Crisis, Laurence Freeman OSB)



