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Sagesse du jour (2020-06-08)

Saint Jean dit que personne n'a jamais vu Dieu. En d'autres termes, Dieu ne peut jamais étre un objet
extérieur a nous. C'est notre mental qui crée toujours des objets ; le mental crée sans cesse une réalité
extérieure. Nous le faisons continuellement, c'est pourquoi dans la priére nous devons aller au-dela
du mental, a ce niveau de notre étre - le coeur, I'esprit - ou il n'y a aucune chose extérieure a nous, ol
nous comprenons que nous sommes en relation, en communion, dans la danse de |'étre, avec tout ce
qui est, en Dieu. Et c'est a cela que chacun de nous est appelé ; chacun de nous en a la capacité. C'est
pourquoi, dans notre méditation, nous renoncons a toute idée ou image de Dieu en tant qu’objet qui
pourrait étre vu, ou chose extérieure a nous qui pourrait étre pensée. Personne n’a jamais vu Dieu,
mais |l demeure en nous si nous nous aimons les uns les autres. C'est toute la base de la vie chrétienne.
On ne peut pas voir Dieu, mais Il demeure en nous si nous nous aimons les uns les autres. L'amour est
alors "porté a sa perfection", dit saint Jean.

(Apparences de ’Amour 3 - Aspects of Love 3, Laurence Freeman OSB)



