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Sagesse du jour (2020-06-02)

C'est I'amour qui nous divinise. Nous apprenons a aimer - a nous aimer nous-méme et a aimer les
autres - en entrant dans le mystere de la relation. Ainsi, en apprenant a s'aimer soi-méme et a aimer
les autres, en avancant ensemble, on apprend a aimer Dieu. On apprend qui est Dieu, car ce n'est qu'en
aimant qu’on découvre qui est Dieu. "Celui qui aime est né de Dieu et connait Dieu. Celui qui n’aime
pas n’a pas connu Dieu, car Dieu est amour" (1 Jn 4,7-8). Aussi merveilleuses que soient nos idées sur
Dieu, nous ne connaissons rien de Dieu si nous n'aimons pas, car "Dieu est amour". Je crois que la
méditation remet constamment en question notre image de Dieu, notre foi profonde et le regard que
nous portons sur notre vie ; cela fagonne tout ce que nous faisons, tout ce que nous sommes et I'état
dans lequel nous sommes.

(Apparences de I'’Amour 2 - Aspects of Love 2, Laurence Freeman OSB)
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