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Sagesse du jour   (2020-04-09) 

L'amour est le premier et le plus haut don de l'Esprit. Lorsque Saint Paul parle des dons de l'Esprit, il 

nous dit de poursuivre les dons les plus élevés, et le don le plus élevé est l'amour, plus élevé que tout 

phénomène, toute expérience merveilleuse, extraordinaire, qui pourrait nous arriver. L'amour est le 

don le plus élevé. Dans les fruits de l'Esprit que saint Paul décrit au chapitre 5 des Galates, l'amour est 

le premier : amour, joie, paix, patience, bonté, bienveillance, fidélité, douceur et maîtrise de soi. Et 

Jésus, bien sûr, résume tout son enseignement en un seul commandement, qu'il dit être un 

commandement nouveau : "Aimez-vous les uns les autres". "Celui qui aime connaît Dieu." Cela ne 

signifie pas que celui qui aime Dieu connaît Dieu, mais que celui qui aime connaît Dieu. 

(Apparences de l’Amour 1 - Aspects of Love 1, Laurence Freeman OSB) 

 


