
Deuxième	  dimanche	  du	  Carême	  –	  par	  Laurence	  Freeman,	  osb	  

Il	  ne	   s’agit	  pas	   seulement	  d’un	  changement	  mais	  d’une	  Transfiguration.	   Il	   y	  eut	  un	  moment	  où	   les	  
proches	  disciples	  de	  Jésus	  entrevirent	  cela	  en	  lui,	  bien	  que	  nous	  ne	  puissions	  pas	  savoir	  exactement,	  
bien	   sûr,	   ce	   qu’a	   été	   ce	   moment	   de	   l’histoire.	   Mais	   c’est	   un	   récit	   réaliste	   et	   convaincant	   car	   il	  
combine	  le	  sublime	  et	  le	  très	  ordinaire	  :	  

Jésus	  prit	  avec	   lui	  Pierre,	   Jean	  et	   Jacques,	  et	   il	  gravit	   la	  montagne	  pour	  prier.	  Pendant	  qu’il	  
priait,	   l’aspect	   de	   son	   visage	   devint	   autre,	   et	   son	   vêtement	   devint	   d’une	   blancheur	  
éblouissante.	   Voici	   que	   deux	   hommes	   s’entretenaient	   avec	   lui	  :	   c’étaient	   Moïse	   et	   Élie,	  
apparus	  dans	  la	  gloire.	  Ils	  parlaient	  de	  son	  départ	  qui	  allait	  s’accomplir	  à	  Jérusalem.	  Pierre	  et	  
ses	   compagnons	   étaient	   accablés	   de	   sommeil	  ;	  mais,	   restant	   éveillés,	   ils	   virent	   la	   gloire	   de	  
Jésus,	  et	   les	  deux	  hommes	  à	  ses	  côtés.	  Ces	  derniers	  s’éloignaient	  de	   lui,	  quand	  Pierre	  dit	  à	  
Jésus	  :	  «	  Maître,	  il	  est	  bon	  que	  nous	  soyons	  ici	  !	  Faisons	  trois	  tentes	  :	  une	  pour	  toi,	  une	  pour	  
Moïse,	   et	   une	   pour	   Élie.	  »	   Il	   ne	   savait	   pas	   ce	   qu’il	   disait.	   Pierre	   n’avait	   pas	   fini	   de	   parler,	  
qu’une	   nuée	   survint	   et	   les	   couvrit	   de	   son	   ombre	  ;	   ils	   furent	   saisis	   de	   frayeur	   lorsqu’ils	   y	  
pénétrèrent.	   Et,	   de	   la	   nuée,	   une	   voix	   se	   fit	   entendre	  :	   «	  Celui-‐ci	   est	  mon	   Fils,	   celui	   que	   j’ai	  
choisi	  :	  écoutez-‐le	  !	  »	  Et	  pendant	  que	   la	  voix	   se	   faisait	  entendre,	   il	  n’y	  avait	  plus	  que	   Jésus,	  
seul.	  Les	  disciples	  gardèrent	  le	  silence	  et,	  en	  ces	  jours-‐là,	  ils	  ne	  rapportèrent	  à	  personne	  rien	  
de	  ce	  qu’ils	  avaient	  vu.	  (Luc	  9,	  28-‐36)	  

Moïse	   (la	   Loi)	   et	   Elie	   (les	   prophètes)	   apparaissent	   avec	   Jésus,	   témoignant	  de	   sa	   relation	  unique	  et	  
synthétique	  avec	  ces	  deux	  forces	  de	  toute	  religion.	  Les	  disciples	  sont	  presque	  endormis,	  c’est	  notre	  
façon	   de	   fuir	   les	   exigences	   de	   la	   réalité.	   Mais	   même	   s’ils	   sont	   restés	   éveillés,	   ils	   n’étaient	   pas	  
pleinement	   présents.	   Ils	   ont	   essayé	   d'objectiver	   cela.	   Mais	   la	   transfiguration	   consiste	   en	   une	  
immersion	  totale	  et	  non	  une	  tentative	  d’éprouver	  l'expérience.	  En	  termes	  actuels,	  ce	  serait	  comme	  
si,	  lors	  d’un	  moment	  extraordinaire	  d'intimité	  partagée	  et	  de	  gloire,	  l'un	  de	  vous	  sortait	  un	  iPhone	  et	  
commençait	  à	  prendre	  des	  photos.	  Comme	  d’habitude,	  Pierre	  est	  à	  côté	  de	  la	  plaque	  ;	  mais	  il	  fait	  de	  
son	  mieux,	  ce	  qui	  est	  aussi	  tout	  ce	  que	  nous	  pouvons	  faire	  quand	  nous	  disons	  le	  mantra.	  

Alors	  le	  mystère,	  le	  moment	  inconnaissable,	  descend	  sur	  eux	  comme	  un	  nuage	  d'inconnaissance.	  Ils	  
sont	  plongés	  au	  sein	  du	  silence	  où	  l'expérience,	  au	  fil	  du	  temps,	  se	  développera	  dans	  leur	  conscience.	  
Alors	  seulement,	  et	  pas	  même	  alors,	  peut-‐elle	  être	  décrite	  avec	  justesse.	  
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