
Samedi	  de	  la	  1ère	  semaine	  de	  Carême	  –	  par	  Laurence	  Freeman,	  osb.	  

Lorsque	   nous	   ne	   sommes	   pas	   aux	  marges,	   aux	   «rives	   du	   vaste	  monde»,	   nous	   sommes	   portés	   au	  
verbiage.	  Quand	  on	  commence	  à	  essayer	  de	  parler	  de	  l'indicible,	  on	  devient	  comme	  ce	  prédicateur	  
qui	  sait	  qu'il	   fait	  un	  mauvais	  sermon	  mais	  qui	  n’arrive	  pas	  s’arrêter.	   Il	  continue	  à	  creuser	  sa	  propre	  
tombe	  en	  essayant	  désespérément	  de	  se	  racheter	  et	  de	  préserver	  sa	  réputation.	  

Certains	  sont	  même	  payés	  pour	  le	  faire.	  

Le	   Bouddha	   les	   a	   appelés	   «des	   anguilles	   frétillantes	   et	   des	   coupeurs	   de	   cheveux	   en	   quatre»,	   ces	  
personnes	  qui	  essaient	  de	  convaincre	  elles-‐mêmes	  et	   les	  autres	  que	   la	   connaissance	  absolue	  de	   la	  
vérité	  peut	  se	  définir	  et	  s’argumenter.	  St	  Augustin	  disait	  "si	  comprehendis,	  non	  est	  Deus"	  -‐	  si	  tu	  peux	  
le	  comprendre,	  ce	  n’est	  pas	  Dieu.	  

Dans	   sa	   1ère	   lettre	   à	   Timothée,	   Paul	   met	   en	   garde,	   à	   sa	  manière	   passionnée	   habituelle,	   contre	   le	  
risque	   de	   se	   laisser	   prendre	   à	   «s’attacher	   à	   des	   récits	   mythologiques	   et	   à	   des	   généalogies	  
interminables	  :	  cela	  ne	  porte	  qu’à	  de	  vaines	  recherches,	  plutôt	  qu’au	  dessein	  de	  Dieu	  qu’on	  accueille	  
dans	  la	  foi.»	  L'objectif	  de	  l'enseignement	  ne	  consiste	  pas	  à	  faire	  plus	  de	  réunions	  et	  des	  débats	  sans	  
fin,	  mais	  c’est	  «l’amour,	  la	  charité,	  qui	  vient	  d’un	  cœur	  pur,	  d’une	  conscience	  droite	  et	  d’une	  foi	  sans	  
détours»	  (1Tim,	  4-‐5)	  

Sur	  ce	  thème	  particulier,	  je	  ferais	  mieux	  d’abréger	  mon	  commentaire.	  Dites	  votre	  mantra.	  John	  Main	  
disait	  :	  dites	  votre	  mantra,	  contentez-‐vous	  de	  le	  dire	  et	  de	  vivre	  des	  effets	  produits.	  
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