
MÉDITATION CHRÉTIENNE
MCQRFC   /   CONFÉRENCE EN LIGNE

Réveillons-nous !

Le parcours inédit de

Sainte-Catherine de Sienne

« Ne dormons plus,il est temps de se lever »

25 OCTOBRE 2026
Dimanche à 14 h 30 (HE)   /   Sur Zoom

Un lieu de silence. Une présence à Dieu.

Découvrez la « cellule intérieure » de Catherine de Sienne
et comment cette intériorité, nourrie par la méditation
chrétienne, inspire l’écoute, le dialogue et la réconciliation.

Avec Madeleine Cloutier

Éducatrice et passionnée d’art sacré,
diplômée en arts visuels, en pédagogie
et en communications sociales.
Elle anime un groupe de méditation
chrétienne à Ottawa depuis 2022
et s’engage auprès des personnes réfugiées.

Inscrivez-vous ici pour recevoir le lien Zoom

info@meditationchretienne.ca 450 250-4649☎

https://www.meditationchretienne.ca/inscription-au-ressourcement-mcqrfc-du-25-octobre-2026-avec-madeleine-cloutier/

