
Résumé des résultats du sondage éclair 2026,  
sur le lieu des futurs RSA-MCQRFC  

 
4.4 Analyse des réponses reçues aux questions « OUI ou NON ». 

 

 
4.4.1. Question 1 …lieu des TOILETTES…1 

 

Les résultats de cette question : OUI 76 % et 24 % NON mettent en lumière la 
grande importance accordée, aux chambres avec TOILETTES privées (avec 
bain-douche)  pour les participants. Il faut prendre note que la cote de 76 % est 
identique pour les deux (2) questions : TOILETTES et pour ceux de la question 
7 qui PRÉVOIENT SE DÉPLACER ENCORE QUELQUES ANNÉES POUR LEUR 
RSA.   De sorte que nous devons les considérer comme étant les 2 premières 
premiers choix des répondants. 

 

 
4.4.2. Question 2 …le SILENCE… 

 

Le résultat de cette réponse : OUI  72 % et 24 % NON, soit le deuxième (2e) plus 
élevé des 7 réponses du sondage, démontre bien que, pour les méditants, le 
SILENCE demeure l’assise la plus fondamentale de la méditation chrétienne, 
telle qu’enseignée par John Main. 
Il faut prendre note que la cote de 72 % est identique pour deux (2) questions : 
silence et transport.  De sorte que nous devons les traiter comme les 2 
deuxièmes priorités du sondage. 

 

 
4.4.3. Question 3 …le TRANSPORT ACCESSIBLE… 

 

Cette réponse, OUI 72 % et 26 % NON, la deuxième (2e) plus élevée en termes 
de résultats, souligne bien I ’importance, accordée par les participants à la 
qualité des RÉSEAUX DE TRANSPORT, sécuritaires, présentant le moins de 
réparations et modifications temporaires possibles des routes, pour avoir 
accès au lieu du RSA. 

 

 
 

1
 Pour voir la totalité des questions, telles que formulées, il faut consulter la 3e annexe. 



 
 

4.4.4.  Question 4 …le RSA à GRANBY…Maison Trinitaires… 
     et Question 5 …le RSA à MONTRÉAL...Nouvelle Villa Saint-Martin… 

 

Ces deux réponses, les plus fondamentales et à l’origine même du sondage2, 
nous donnent un résultat STATISTIQUEMENT IDENTIQUE : le OUI 57 % et 43 % 
NON pour Montréal, sur le boulevard Gouin alors que pour Granby : le OUI 54 
% et le NON 45 %. Cet écart de 3 % n’est pas une donnée significative en 
statistique de sondage.  
Nous sommes donc en face de deux choix de réponses statistiquement 
identiques et totalement opposées de ces deux groupes importants de 
répondants.    

 
 

4.4.5 Question 6 …l’avenir des RSA : seulement en ZOOM… 
 

La réponse à cette question OUI 35 % et NON 65 % est sans équivoque : un 
écart de   30 % nous présente un choix très favorable à la forme présentielle. 
C’est-à-dire que, très majoritairement, les répondants ne veulent pas de RSA 
uniquement en Zoom pour les prochaines années.   
 

 
 

4.4.6 Question 7 …prévoyez-vous vous DÉPLACER ENCORE  
QUELQUES ANNÉES pour votre RSA… 

  

La réponse à cette question OUI 76 % et NON 24 % nous présente le score le 
plus élevé et identique à la 1re question.  
 

En effet, plus de 76% des répondants prévoient venir au RSA en présentiel 
pour plusieurs années encore. D’une part ces résultats sont valorisants pour 
les organisateurs actuels des RSA; cependant les participants s’attendent très 
certainement au maintien de la qualité actuelle et, si possible, à  l’amélioration 
dans la perspective des réponses au présent sondage.   

 
 

2 Voir la 1re annexe.  



6e ANNEXE 
Tableau des réponses des cinquante-trois (53) répondants. 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

1re question
TOILETTES

2e   question
SILENCE

3e   question
TRANSPORT

4e   question
GRANBY

5e   question
MONTRÉAL

6e   question
ZOOM

7e   question
PRÉVISIONS

OUI 40 42 42 29 30 19 40

NON 13 11 11 24 23 32 13
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6. Les 9 recommandations 
 

 
6.1 Que la présidence, dans son message d’ouverture des 

RSA, souligne de nouveau l’importance du SILENCE et 
remercie les 53 méditants ayant assisté à au moins un (1) 
RSA depuis les 4 dernières années, d’avoir répondu au 
sondage sur le choix du lieu. Sans oublier de rappeler 
l’importance du SILENCE, à chaque occasion, notamment 
lors des déplacements. 

 
6.2 Que les nouveaux sites d’accueil des RSA prévoient 

obligatoirement un espace réservé et formellement 
identifié où il sera permis de rompre le SILENCE en tout 
temps, pendant le RSA. Cette recommandation3 vient 
combler un besoin, chez certains méditants, qui ne 
peuvent garder le silence, pendant toute la durée prévue à 
l’horaire. 

 
6.3 Que les gestionnaires du choix du lieu et des 

aménagements des futurs RSA, se préoccupent d’avance 
de la disponibilité de TOILETTES PRIVÉES (bain-douche) 
dans une majorité de chambres pour les participants. 

 
6.4 Que les efforts soient mis en place pour permettre aux 

nouveaux RSA un ACCÈS ROUTIER SÉCURITAIRE, sans 
travaux ni attentes prévues.   

 
 

 
3 Cette recommandation nous a été faite lors d’un sondage en 2024. Elle a été appliquée 

lors du RSA-2025. Le local prévu a alors été utilisé par quelques personnes.  



 
 
6.5 Considérant les deux blocs identiques de répondants 

entre MONTRÉAL ET GRANBY4 lesquels s’opposent en 
regard du choix du lieu des prochains RSA, nous suggérons 
que le CA porte une attention spéciale à cette dynamique, 
dans une approche gagnant-gagnant, pour le choix 
définitif du prochain lieu. 

  
 
6.6 Que le CA fasse appel aux membres de MCQRFC qui 

connaissent dans leur milieu un endroit possible qui 
répondra à nos besoins, afin de créer, de mettre à jour et 
de bonifier un REGISTRE DES HÔTELLERIES qui peuvent 
nous accueillir. MCQRFC fournira un protocole décrivant 
les conditions principales nécessaires à être respectées. 

 
6.7 Que le CA s’engage à maintenir une DIFFUSION ZOOM de 

qualité pour les prochaines années. 
 
6.8 Que le CA maintienne et valorise les ÉVALUATIONS 

ANNUELLES à la fin de chaque RSA.   
 
6.9 Que le CA CONSULTE FORMELLEMENT, aux trois (3) ans, la 

satisfaction des participants des RSA, afin de mettre à jour 
les nouveaux besoins de ces derniers et d’ajuster, le cas 
échéant, leur l’organisation. 

 
 

 
4 Voir les 4e et 5e réponses.  


