11 COMMUNAUTES FRANCOPHONES DE MEDITATION MCQRFC EN LIGNE OUVERTES A TOUS
mise a jour du 16 juillet 2026

(Pour obtenir les liens Zoom, contacter le secrétariat de MCQRFC :
450-250-4649 ou info@meditationchretienne.ca)

LUNDI

19 h (HE) Animatrice: Patricia Browne
CONTINUE TOUT L’ETE (sauf 1" de juillet)

- o A

18h (HE - Heure de I’Est) soit 19 h (Heure de I’Atlantique)
Responsable: Murielle Desrosiers (Nouveau-Brunswick)
Arrét pour I’été Reprise le 8 septembre

19 h (HE) Animatrice: Pierrette Bergeron-Therrien
CONTINUE TOUT L’ETE

20h (HE - Heure de I’Est) soit 19 h (Heure Centrale)
Zoom-PRIVE (ouvert a tous)

K Responsable: Gilles Bonin (Manitoba) j
/ MERCREDI \

19 h (HE) Animatrice: Florence Marquis-Kawecki
Co-animateur : Jacques Boyer
CONTINUE TOUT L’ETE
(sauf 2 semaines de vacances indéterminées)

19 h (HE) Animateur: Michel Richer
CONTINUE TOUT L’ETE
19 h (HE) Zoom-PRIVE

Animateur: Lionel Chartier
Arrét pour I’été Reprise le 9 septembre

19 h 15 (HE) Zoom-PRIVE (ouvert a tous)
Animateur: Martin DesRosiers
Arrét pour I’été Reprise le 10 septembre
( JEUDI h

19 h (HE) Animateur: pére Michel Boyer, franciscain
Arrét pour juillet Puis reprise aux quinze jours.

19 h 30 (HE) Zoom-PRIVE
Animatrice : Lucie Smeltzer-Legault
\_ 2 y,
7
VENDREDI

19 h (HE) Animateur: Marc Bellemare
CONTINUE TOUT L’ETE
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