
          
     RESSOURCEMENT 

 – le dimanche 28 juin 2026 –  
         à 14h 30   (par ZOOM) 

 

 

THÈME : La voie du silence dans la spiritualité de Maurice Zundel 
 

Une découverte de l’amplitude de ce thème dans la spiritualité de 
Zundel pour découvrir un nouveau nom divin :  Dieu est silence.  

Et les thèmes connexes : l’écoute, la Parole , la musique silencieuse . 
 

PERSONNE-RESSOURCE : 
        

Claire BELLET-ODENT, française , Théologienne , 

doctorante à l’université de Louvain en Belgique  pour 

une recherche en théologie pratique  sur des ecolieux 

chrétiens.  

Relieure et artiste , formée à l’accompagnement 

spirituel, elle anime des retraites en lien avec la 

spiritualité de Maurice Zundel découverte pendant 

son engagement de 30 ans en vie monastique. 

************************************************************************** 

 En vue de participer à ce ressourcement, 

une inscription est requise : 

- sur le site web de MCQRFC : CLIQUER ICI 

 - ou auprès du Secrétariat MCQRFC, info@meditationchretienne.ca ou 450-250-4649 

************************************************************************** 

Contribution suggérée : 15,00$ par personne. 

La mystique de Zundel prend appui sur la méditation trinitaire du don 

infini de chacune des trois personnes divines en direction des deux 

autres. La doctrine trinitaire est ainsi la méditation d'une circulation 

infinie d'Amour entre les trois personnes. Enfin, elle met en avant la 

conception d'un Dieu d'Amour, selon laquelle Dieu n'est pas un Dieu 

vengeur mais un Père tendre qui aime et pardonne. Ce n'est pas un 

pharaon ou un souverain, c'est un homme-dieu qui aime et qui souffre 

dans la personne du Christ. 

https://www.meditationchretienne.ca/inscription-a-la-conference-zoom-sur-maurice-zundel-par-claire-bellet-odent-du-28-juin-2026/
mailto:info@meditationchretienne.ca

