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Dinaneheuing2026

La période de I’été est plus propice a la détente et a la rencontre.
C’est un temps plus gratuit ou notre vie est moins commandée par notre agenda !

Aussi, le Conseil d’administration de MEDITATION CHRETIENNE DU QUEBEC ET DES REGIONS FRANCOPHONES DU
CANADA (MCQRFC) et spécialement notre accompagnateur spirituel, le pére franciscain Michel Boyer, o.f.m. nous
invitent tous a nous retrouver ensemble dans un cadre champétre pour fraterniser et se ressourcer. Ce temps de
retrouvailles est de nature a faire grandir les liens entre nous et d’aviver en nous la conscience d’appartenir a une

méme communauté de foi. ——s : >
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Quand : Dimanche 7 juin 2026 (de 11h a 15h30 environ)

Ou: La Grotte Notre-Dame-de-Lourdes (Les Franciscains)
100, chemin de la Grotte,
Brownsburg-Chatham (Québec) J8G 0A3 / (anciennement Lachute)

Trajet : De Montréal : autoroute 15 Nord, jusqu’a la sortie 35 (Autoroute 50 Ouest - Lachute). Prendre la
sortie 260 (Lachute - Centre-ville). A I’arrét, tourner a droite sur I'avenue Béthany (route 329 Nord) jusqu’a
I'intersection de la rue Principale (route 148 Ouest), tourner a gauche. Aprés le pont, suivre a droite
I'indication 327 NORD (chemin de la Grotte - Brownsburg-Chatham) pendant 2 km. Un immense panneau
a votre droite mentionne LA GROTTE — LES FRANCISCAINS. Vous étes arrivés! Bienvenue!

Apportez votre lunch : Des breuvages seront fournis.

Horaire (sujet a changement apreés le diner) :

11h Eucharistie (avec la communauté chrétienne du lieu)

12h Diner suivi d’un moment détente avec libre circulation sur le terrain
13h30 Echange — Partage en petits groupes — Bréve remontée

14h45 Meéditation (suivi d’informations diverses)

15h30 environ Départ
Pour aider a la planification et I'organisation,
il faut d’abord s’inscrire a cette _
Pour vous inscrire, il faut contacter le pére Michel :
michelboyer1944@gmail.com ou au téléphone : 450-562-3655
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