
Le prix John-Main veut souligner l’apport significatif d’un(e) méditant(e) à la di�usion de la méditation chrétienne

Remis à madame

Sœur Claire Cardinal, s.c.o.
Pour l’année 2024, le Conseil d’administration de Méditation chrétienne (MCQRFC) accorde le prix John-Main à sœur Claire Cardinal. Ce prix 
entend souligner l’apport de cette méditante à la di�usion de Méditation chrétienne.

L’engagement de Sr Claire avec MÉDITATION CHRÉTIENNE DU QUÉBEC ET DES RÉGIONS FRANCOPHONES remonte à 2004. Il est une 
source d’inspiration pour beaucoup d’entre nous. Nous avons découvert une religieuse ouverte, intéressée et curieuse de son entourage, et 
toujours à l’a�ût de l’actualité. On nous l’a dit fidèle à son travail et fidèle à ses ami.e.s ;  nous souhaitons continuer à en être !

Nous voulons aujourd’hui la remercier de toute la générosité avec laquelle elle a donné de son temps et de son attention au Conseil d’ad-
ministration de Méditation  Chrétienne,  et nous voulons lui témoigner notre gratitude pour la persévérance avec laquelle elle a vu aux a�aires 
financières de notre organisme. Chère sœur Claire, votre courage, votre vivacité, la franchise de vos opinions, votre professionnalisme et votre 
leadership ont enrichi et guidé nos décisions. Des membres du CA comme vous sont inestimables et nous les appelons de nos prières ! 

Merci beaucoup!
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