WCCM

MEDITATIO

LA MEDITATION
ET LE CLIMAT

COMMENT ANIMER UN GROUPE DE
MEDITATION SUR LE THEME DE LA CRISE
CLIMATIQUE ?

PENDANT LA PROCHAINE CONFERENCE DES NATIONS
UNIES SUR LE CLIMAT (COP26) ET LA SEMAINE QUI
PRECEDE, NOUS INVITONS TOUS LES GROUPES DE
MEDITATION DE LA WCCM A MEDITER POUR LA
TERRE, DANS LE MONDE ENTIER !

C'est facile ! Profitez simplement de votre groupe de
méditation hebdomadaire habituel, mais mettez
I'accent sur le climat. Vous pouvez transmettre des
informations sur ce qui se passe dans votre région.
Vous pouvez trouver de nombreuses informations ici
(en anglais) :
wcem.org/outreach/nature-et-environnement

Nous ferons en sorte de vous apporter
prochainement des informations complémentaires en
francais, pour vous aider a préparer.

Rappel des dates :
MEDITEZ POUR LA TERRE AVEC VOTRE GROUPE DU
25 AU 31 OCTOBRE

MEDITEZ PENDANT LA COP 26 DU 1°" AU 12
NOVEMBRE

Vous pouvez suivre les sessions spéciales de
méditation en ligne et en anglais :
www.onlinemeditationwccm.org

NOUS ESPERONS QUE LES CITATIONS AU VERSO DE
CETTE FICHE VOUS SERONT UTILES POUR VOS
MEDITATIONS.



